
 

4 // Naturvitenskapen peker på Gud 
 
PUNKT 1 // Bønn 

Takknemlighetsrunde: 

Alle sier én ting de er takknemlige for. 

Bønn: 

Kjære Gud. Takk for at det er du som har 
skapt oss, og takk for at den vakre naturen 
peker på deg. Hjelp oss til å forstå hvordan 
vi kan stå rotfestet i troen på deg, i møte 
med vitenskap. Amen.  

PUNKT 2 // Andakt 

Se video: 

 

PUNKT 3 // Samtale 

• Hva i naturvitenskapen kan gjøre det 
vanskelig å tro på Bibelen? 

• Vinden kan vi kjenne, men ikke se. Kan 
du tenke på andre ting vi vet eksisterer, 
selv om vi ikke ser det? 

• Fortell om noe vakkert Gud har skapt,  
og hvorfor du synes det er fint. 

PUNKT 4 // Ukas utfordring 

Denne uken: 

Gå en tur i skogen (eller et annet sted ute  
i naturen). Ta med Bibelen din. 

Legg bort telefonen og ta av 
hodetelefonene. Vær helt stille. 

Bruk noen minutter på å bare være stille 
med Gud.  

Les Salme 46,11: 
«Stopp opp og kjenn at jeg er Gud! Jeg er 
opphøyd blant folkene, jeg er opphøyd på 
jorden.» 

1. Se deg rundt. Hva legger du merke 
til? Hva forteller naturen deg om 
Skaperen, Gud? 

2. Les også Salme 8. 
3. Avslutt med å takke Gud for alt det 

vakre han har skapt. 

PUNKT 5 // Fri bønn   

 

 


