
 

Sak 7: Valg av landsstyreleder  

Se vedlegg: Instruks for Lagets valgkomité  

Her følger en presentasjon av lederkandidatene i prioritert rekkefølge:  

 

 

 

1) Svein Aksel G. Nakkestad, lagsvenn (42)  

Bosted: Flekkerøya 
Bakgrunn: Svein Aksel har vært leder i landsstyret i 4 år og 
stiller til gjenvalg. Han har bakgrunn med aktiv deltakelse i 
Laget, blant annet som skolelagsarbeider i region øst. Han har 
også̊ erfaring som daglig leder i Misjonskirken UNG og som 
ungdomsarbeider i Frikirken. I dag er han aktiv i Flekkerøy 
Misjonskirke.  
Kompetanse: Svein Aksel bidrar til Landsstyret med omfattende erfaring fra 
styrearbeid, organisasjonsledelse, strategiutvikling, og gjennomføring. Han har en 
master i teologi og en erfaringsbasert master i økonomi og administrasjon.  
Potensiale: Han ser størst potensial for Laget i å fortsette å bygge momentum ved å 
engasjere og utruste kristne til å dele evangeliet på̊ skoler og studiesteder.  

 

 

 

2) Sofie Bestul Håversen, lagsvenn (29)  

Bosted: Oslo 
Bakgrunn: Sofie er fra Søgne utenfor Kristiansand og er 
utdannet med Master i rettsvitenskap. Hun har en aktiv 
menighetsbakgrunn fra Søgne Misjonskirke, der hun blant 
annet var leder for ungdomsarbeidet. På vgs var hun aktiv i 
Laget, der hun blant annet traff sin nåværende mann, Jon 
Bestul Håversen. 
Kompetanse: Hun har tidligere jobbet med rettshjelp for rusmisbrukere og jobber nå 
med utlendingsrett i UDI. Sofie er grundig, stiller ofte kontrollspørsmål og er god til å 
oppmuntre til forbedring der hun ser potensiale. 
Potensiale: Hun ser potensialet i Lagets lederutvikling og disippelgjøring av unge 
ledere. I tillegg mener hun at Laget må̊ fortsette å ha Bibelen som autoritet, og ikke la 
tidsånden få vannet ut budskapet om Jesus.  

 

 

  



 

Sak 8: Valg av landsstyremedlem  

Her følger en presentasjon av styrekandidatene, lagsvennkandidater (LV) og skole- og 
studentkandidater (S) i prioritert rekkefølge:  

 

     Kandidater i prioritert rekkefølge        Øvrige kandidater  

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 
Under 26 år 
1. Jonas Ek (S) – FAST 
2. Annlaug Risa (S) - FAST  
3. Olve Fagermoen (S) - FAST 
4. Solveig Olsen (S) - FAST 
5. Jean Ndayisaba (S) – FAST  

 
Over 26 år  
• Anders Hansen (LV) 
• Ingeborg Græsdal (LV)  
• Ida Malene Skjold (LV)  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

 
Over 26 år 
6. Sofie Bestul (LV)  - FAST 
7. Sander Høyland (LV)  - FAST 
8. Elin Gilje (LV) – FAST 

 
 
Varaer 
• Magdalena Romarheim (S) – VARA 
• Karoline Nyhaug (LV)  - VARA 
• Gjermund Øystese (LV) – VARA 

 



 

Jonas Ek, student (23) 

Bosted: Fra Nord bor i Oslo 

Bakgrunn: Tidligere trainee i region sør. 

Kompetanse: Jusstudent med økonomisk og politisk erfaring. 

Potensiale: Laget har en helt unik mulighet til å møte de mange 
ungdommene som er nysgjerrige på kristen tro. Laget må fortsette å svare 
på de store spørsmålene og være der ungdommene er. Laget blir utrolig viktig 
fremover. 

 

Annlaug Risa, student (23) 

Bosted: Bergen 

Bakgrunn: Annlaug hadde sitt første møte med laget på ein UL-stand i 
2018 og starta lag på skulen sin etter det. Etter å ha vore på ReCharge 
-lagsleir i Bergen, blei ho med i disippelgruppa, som ho i dag er med å 
lede. Sidan ungdomskulen har ho vore engasjert i laget på vgs, vore 
krussepresident, og har dei siste tre åra vore BKS leiar. Ho budde på 
lagshuset to av desse åra og var trainee i laget eit av dei. 

Kompetanse: Årsstudium i praktisk teologi og ledelse, enkeltemne i 
undomsarbeid i apologetisk perspektiv, årsstudium i kunst og handverk, og 
er no på første året på ein bachelor i innovasjon, ledelse og marknadsføring 

Potensiale: Eg brenn for laget sin visjon og drøymer om å sjå den spreie seg endå 
lenger. Eg ønsker å utruste leiarar på same måte som eg blei utrusta. Eg trur det er så 
viktig at ungdomar får prøvd seg i leiarskap og vokse i trua i lag med andre på skulen. Eg 
er ein person med mange idear, og eg gler meg til å kunne sparre med resten av styret. 

 

Olve Belt Fagermoen, student (20)  

Bosted: Lyngdal 

Bakgrunn: Olve er vokst opp med Laget rundt middagsbordet og var 
leder for skolelaget på Danielsen Ungdomsskole i Bergen. Han er 
egentlig østlending, men har hatt ungdomsårene sine i Bergen. Nå 
studerer han teologi og jobber som miljøarbeider ved KVS Lyngdal. 
Olve satt i landsstyret forrige periode også, og har erfaring med 
kristent lederskap fra Frikirkens Barn og Unge. 

Kompetanse: Olve er kreativ, visjonær og ser alltid etter muligheter for vekst og 
velsignelse i enhver sak. Han liker utfordringer, er opptatt av å finne løsninger som er 
best for flest og at alle beslutninger skal tas i samsvar med Guds ord. 

Potensiale: Jeg har fått stort utbytte av å bli satset på som leder gjennom Laget i ung 
alder, og mener at ledertrening er en nøkkel i lagets virksomhet. Jeg er også en sterk 
tilhenger av «Bibelbevegelsen» og «Grill en kristen» som verktøy for å utruste kristne og 
dele evangeliet videre. 



 

 

Solveig Jalia Sætrenes Olsen, student (21) 

Bosted: Mandal 

Bakgrunn: Vokst opp som misjonærbarn i Tanzania og Kenya. Flyttet 
til Norge i 2012. Hørte om Laget for første gang på ungdomsskolen, 
og ble med i styret både på Ungdomsskolen og på Mandal 
Videregående. I 3.klasse var hun leder for Laget på skolen, og ble 
med på Lagets lederakademi i 2023. Var også medlem i Krussen i 
3.klasse. Gikk på Hald Internasjonale Skole i fjor på Laget sin linje 
«Interact», og hadde sin 6 måneders praksis i Bangladesh. I dag er hun 
med i lagsstyret på sin studieplass. 

Kompetanse: Pågående årsstudium i Interkulturell kompetanse på NLA Sandviken i 
Bergen, ellers har hun en fullført studiekompetanse fra vgs, og hatt to friår hvor hun 
første året gikk på Helgeland Folkehøyskole på global-linjen, og andre året på Hald. 

Potensiale: Jeg brenner for det internasjonale samarbeidet Laget har gjennom IFES. 
Der man sammen med flere organisasjoner i hele verden jobber mot det samme målet: 
Å gjøre Jesus kjent. Ellers synes jeg Laget sitt lederutviklings program er så verdifullt 
og utruster gode ungdom til å vokse som gode framtidige ledere. 

 

 

Jean Marc Ndayisaba, student (20) 

Bosted: Fra Stange, bor i Oslo 

Bakgrunn:Var tidligere en del av laget på Stange videregående 
skole. De hadde ukentlige møter på tirsdager i midttimen og der 
engasjerte Jean Marc seg i aktivitetene. I en sekulær skole var det 
fint med tilbudet og det var ofte en del mennesker på disse møtene. 

Kompetanse: Studerer bachelor i teologi ved Høyskolen for ledelse og 
teologi (HLT), og er på andre året med fordypning i «teologi-linjen». Han 
arbeider også som prosjektleder i barne- og ungdomsorganisasjonen Ung baptist i Oslo. 

Potensiale: Jeg drømmer om å kunne være med å utruste unge mennesker til å elske 
Gud og dermed elske mennesker. Det å tjene mennesker er en ydmykende og samtidig 
givende ære å kunne gjøre. Gjennom erfaring anerkjenner jeg at skolefronten er en 
utfordrende arena som kan bli svekkende for trosvekst og her trenger man hverandre 
som kristne for å overleve. Dette er et engasjement som sitter dypt i meg og selv har jeg 
planer om å bli videregående skole lærer og holde meg engasjert til laget på den skolen 
jeg får være lærer i. For jeg kan virkelig se for meg endringen i lysten til å gjøre det 
bedre på skolen hvis jeg hadde en lærer som var troende. Min drøm er å se mennesker 
leve av en genuin tro på Gud Faderen, Sønnen og Den hellige ånd. Og dette vil jeg bidra 
med i bønn, engasjere meg i styremøter som påvirker lagets retning og i deltakelse av 
ulike lags arrangementer for å bygge relasjoner. 

 

 



 

 

 

Sofie Bestul Håversen, lagsvenn (29)  

Bosted: Oslo 

Bakgrunn: Sofie er fra Søgne utenfor Kristiansand og er 
utdannet med Master i rettsvitenskap. Hun har en aktiv 
menighetsbakgrunn fra Søgne Misjonskirke, der hun blant 
annet var leder for ungdomsarbeidet. På vgs var hun aktiv i 
Laget, der hun blant annet traff sin nåværende mann, Jon 
Bestul Håversen. 

Kompetanse: Hun har tidligere jobbet med rettshjelp for 
rusmisbrukere og jobber nå med utlendingsrett i UDI. Sofie er  
grundig, stiller ofte kontrollspørsmål og er god til å oppmuntre til  
forbedring der hun ser potensiale. 

Potensiale: Jeg ser potensialet i Lagets lederutvikling og disippelgjøring av unge 
ledere. I tillegg mener jeg at Laget må̊ fortsette å ha Bibelen som autoritet, og ikke la 
tidsånden få vanne ut budskapet om Jesus.  

 
 

 
Sander Høyland, lagsvenn (27)  
Bosted: Trondheim 

Bakgrunn: Sander har lenge vært engasjert i Laget, inkludert  
som leder for Velkommen til Trondheim, gjentagende deltaker i  
Grill en kristen-panel og har vært 4 år i landsstyret. I løpet av 
studietiden har han også vært økonomiansvarlig i linjeforeningen 
og leder for kontrollkomiteen til Velferdstinget. I desember 
begynner han i ny jobb som pastor i Norkirken Trondheim. 

Kompetanse: Sander er utdannet lektor i realfag med ett års  
tilleggsutdanning fra Bare Bibel-linja på Gå Ut Senteret. Han har bygget IT-startup siden 
2022 og engasjerer seg som møteleder og forkynner i Norkirken Trondheim på frivillig 
basis. Han brenner for Bibelutleggende forkynnelse, nyskapende teknologi og 
brukervennlige systemer. 

Potensiale: Laget har en enestående mulighet til å spre evangeliet på skoler og 
studiesteder. Samtidig er lagsarbeid en glimrende arena for ledertrening. Jeg tror 
Laget i tiden fremover kan gjøre enda mer for å hjelpe unge mennesker å lære mer om 
Jesus, bli mer lik Han og la det prege hele livet. 

 

 

  



 

Elin Constance Gilje, lagsvenn (42)  

Bosted: Bergen 

Bakgrunn: Elin Constanse er oppvokst i Bergen. Hun var aktivt med 
i Laget da hun gikk på videregående. Hun har deltatt i GEK på en 
rekke skoler de siste årene, og har hatt stor glede av dette. 

Kompetanse: Elin Constanse har i seks år jobbet som HR-leder 
ved NLA Høgskolen, og har tilegnet seg både kompetanse og 
erfaring innen ledelse, personalarbeid og arbeidsrett. Hun har 
master i arbeids- og organisasjonspsykologi og bachelor i generell 
psykologi. Etter videregående jobbet hun seks år som frivillig i  
misjonsorganisasjonen Jesus Revolution. Hun har erfaring både som ansatt og frivillig 
med barne- og ungdomsarbeid i sin menighet; Kristkirken i Bergen. Hun har også 
arbeidet i barnevernet, både med flyktninger og norsk ungdom. I tillegg har hun sittet i 
Bedehusbarnehagens styre i seks år. 

Potensiale: Laget er unikt posisjonert til å nå ut med evangeliet til mange som ikke 
kjenner Jesus. Både gjennom GEK og andre arrangementer på skoler rundt i landet 
bringer Laget Jesus nærmere mange som ikke har hørt. Samtidig trener og disippelgjør 
Laget dagens kristne ungdommer, og bringer dem sammen slik at det får dannet en tro 
og et disippelskap som varer. Selv har jeg erfart at kristne ungdomsorganisasjoner kan 
fungere på godt og vondt. Jeg ønsker å bidra til strukturer og rammer for godt og sunt 
lederskap i Laget, så Laget kan bidra til at flest mulig får bli kjent med Jesus, og får en 
tro som varer. 

 
Magdalena Romarheim, student (22) 

Bosted: Bergen 

Bakgrunn: Vokst opp i kristen familie og i bedehuset på Frekhaug. Ble 
med i Laget da hun var 13 år og begynte å reise på alle lagsleirene 
hun kunne få med seg. Vært med i lederakademiet, disippelgruppa i 
region vest, planleggingskomiteen til Lagets lederkonferanse, 
nasjonal krussepresident i 2024, representert Laget på IFES sin 
World Assembly i Jakarta i Indonesia, vært leder i laget på 
ungdomsskolen, vgs og på studiestedet. Laget har betydd alt for 
hennes tro og har formet utrolig mye av den hun er i dag. Hun ønsker å 
gi tilbake til Laget på alle måter hun kan. For er det noe hun bryr meg om,  
så er det Laget.  

Kompetanse: Pågående bachelorutdanning i HR, organisasjonspsykologi og ledelse. 

Potensiale: Jeg har sett Laget i mange år, og har masse tanker og drømmer. Jeg vil se 
Laget vokse og nå enda flere unge. Jeg ønsker å være med i landsstyret fordi jeg bryr 
meg så mye om Laget som organisasjon og jeg ønsker å være med å lede inn i nye tider, 
men med bibelen og samme visjon i fokus. Det er viktig for meg at vi tar vare på Lagets 
beste kvaliteter. Den enheten Laget har vært med å skape i kristen-Norge er helt unik. 
Det mener jeg er en av lagets største styrker. Fordi alle må på skolen. Men ikke alle 
kommer i kirka. Jesus på skolen og studiestedet. Laget er en organisasjon som virkelig 
tar misjonsbefalingen rett inn i hverdagen. Jeg har mye erfaring med Laget på 
ungdomsskole-, videregående- og universitetsnivå. I tillegg har jeg endel kjennskap til 



 

Lagets internasjonale forbindelser gjennom IFES. Også har jeg erfaring fra Lagets 
arbeid i Krussen.  

 

 
Karoline Nyhaug, lagsvenn (30)  
 
Bosted: Hamar 

Bakgrunn: Karoline er fra Ålesund, men bor i dag på Hamar.  
De siste elleve årene har hun jobbet i Ungdom i Oppdrag, men er nå  
fulltidsstudent. Hun har bred erfaring med organisasjonsarbeid  
og prosjekter rettet mot ungdom og unge voksne. Gjennom flere år 
har hun samarbeidet tett med Laget gjennom Kristenrussen, The 
Send og andre prosjekter på tvers av organisasjonene. Dette har gitt 
henne god kjennskap til Lagets arbeid og verdier. 

Kompetanse: Hun har sittet to perioder i Landsstyret (2022-2026), noe som har gitt 
henne god innsikt i Lagets organisasjon, arbeid og strategiske utvikling. Gjennom 
samarbeid ved oppfølgingsarbeidet med The Send har hun også sett betydningen av 
lokalt lagsarbeid, gode fellesskap og kristent nærvær på skolene.  

Potensiale: Jeg ser et stort potensial i Lagets unike kontaktflate med ungdom, og i å nå 
flere studenter gjennom sterke lokale fellesskap som utruster dem til å følge Jesus og 
stå trygt i troen. Laget kan gi enda flere studenter muligheten til å ikke leve kristenlivet 
alene - men sammen med andre. 

 
 

Gjermund Øystese, lagsvenn (38)  

Bosted: Bergen 

Bakgrunn: Gjermund er fra Sauda og har en aktiv bakgrunn fra Laget, 
hvor han har vært aktiv gjennom mange år, både som frivillig og som 
ansatt. I 10 år jobbet han som lagsarbeider i Bergen, hvor ett av årene 
var i siviltjeneste. Han var i denne perioden også aktivt påkoblet den 
internasjonale lagsbevegelsen og har et stort nettverk både i Norge og 
internasjonalt.  
 
Kompetanse: Gjermund har en master i teologi fra NLA Høgskolen, med fokus på 
konflikthåndtering i menighet. Han har bred styre- og foredragserfaring, og har blant 
annet jobbet som politisk rådgiver for Utviklingsministeren, frilansfotograf og 
kommunikasjonsrådgiver i Norges Kristne Råd. I dag er han pressekontakt og 
fotojournalist i NLM.  
 
Potensiale: Jeg ønsker å jobbe for at Laget skal stå i første rekke for å møte den Jesus-
sulten og bibeltørsten vi ser i befolkningen nå (les: bibelfokus). Vi skal naturlig være der 
folk er – på skoler og studiesteder – og bygge bro mellom generasjoner (les: mentoring), 
mellom ungdommelig pågangsmot og voksnes livserfaring, slik at den åndelige 
oppvåkningen vi ser ikke bare blir en døgnflue, men får slå rot og gi langtrekkende, 
positive konsekvenser for Norge og nasjonene. 



 

 

 

Anders Kjøllesdal Hansen, lagsvenn (26)  

Bosted: Oslo 

Bakgrunn: Anders er fra Porsgrunn, men har bodd i Stavanger i 6 år.  
I fjor flyttet han til Oslo for å starte eget selskap. Han har vært aktiv 
i 
i mange ulike former for tjeneste i kirkene han har gått i  
både som huskirkeleder, lovsangsleder, forbeder, forkynnelse og 
ungdomsarbeid. Han sitter også i eiendomsstyret til Laget 
Eiendom. 

Kompetanse: Anders har en bachelor i Økonomi og administrasjon på BI, og har et 
årsstudium i misjon og kirke fra HLT. Han er en gründer og en som forbedrer ting i sin 
natur, og bruker dette aktivt i både utviklingen av sitt eget selskap og i de 
organisatoriske systemene og strukturene i Alpha Norge. Han er ikke redd for å stille 
kritiske spørsmål når det trengs, men heller ikke for å gi ros og oppmuntring. I tillegg har 
han utviklet et øye for det som er strategisk viktig gjennom tette relasjoner til ledere, 
ulike lederprogrammer og intensiv øving med strategiske caseoppgaver. Han vil derfor 
komme med viktige bidrag inn mot strategiske prosesser, økonomisk styring, 
ledelsesdilemmaer og fornyelse av konsepter og organisasjon. 

Potensiale: Det blir tydeligere og tydeligere for meg at Laget er en av de beste 
arenaene for at Jesus-livet går fra å kun være læring og tenkning, til å også bli handling. 
Laget er med på å frigjøre både økonomiske midler og lederemner, og slik 
samfunnsutviklingen går vil det bare bli større behov for begge deler. Jeg drømmer om 
å se en generasjon som ikke skammer seg over evangeliet og som ser hvordan Jesus er 
gode nyheter for menneskene man møter og de samfunnsarenaene man er til stede på. 

 

Ingeborg Græsdal, lagsvenn (25)  

Bosted: Rennebu 

Bakgrunn: Ingeborg har nettopp avsluttet et treårig studieløp  
på Ås, hvor Laget var en uvurderlig del av studiehverdagen - et  
fellesskap som utruster og utfordrer. 

Kompetanse: Med en bachelor i internasjonale miljø- og 
utviklingsstudier brenner Ingeborg for å knytte vårt nasjonale 
lagsarbeid til det internasjonale, og for tros- og kulturutveksling blant 
unge på tvers av landegrenser. Bønn er hennes hjertesak, og det har vært 
et privilegium for henne å få stå i et bedende landsstyre de to siste årene. 

Potensiale: For meg er Laget viktig fordi det hjelper unge å integrere troen i hverdagen, 
og fordi det har en unik misjonal posisjon når det gjelder å nå unge med evangeliet. 

 

 



 

 

 

Ida Malene Skjold, lagsvenn (26)  

Bosted: Trondheim 

Bakgrunn: Ida Malene ble kjent med Laget som student og ser  
på det som en verdifull tverrkirkelig ressurs for kristne studenter,  
samtidig som at det legger til rette for arenaer hvor mennesker  
kan få et første møte med Jesus. Hun har vært med i Skepsisuka, 
Trondheim Kristelige Studentlag og i komiteen for Studentforum. 
Hun er også tidligere initiativtaker for lagslunsjer på campus. Per dags 
dato er Ida Malene nylig tilbake fra mammaperm, og hun går fast i Frikirka i 
Trondheim. 

Kompetanse: Ida Malene studerer profesjonsstudiet i psykologi ved NTNU. Hun ønsker 
å bidra til Lagsstyret med sitt engasjement, tro på arbeidet som drives og ønsket om å 
spre det gode budskapet om Jesus, og hennes evne til å støtte og vurdere andres ideer. 

Potensiale: Hun ser et stort potensial for Laget i evangelisering på skoler og campuser, 
og i å utruste kristne studenter. Hun er spesielt begeistret for «Grill en kristen», som 
hun mener styrker elever og studenter i troen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Sak 9: Valg av representantskap  
Her følger en presentasjon av kandidater som stiller til valg som medlemmer i Lagets 
representantskap:  

 

        Innstilte kandidater                Medlemmer 2024-2028 (ikke på valg)  

 

Liv Heidrun Skaar Heskestad (74) 

Bosted: Lye, utenfor Bryne i Rogaland 

Bakgrunn: Liv Heidrun er utdannet lektor, har jobbet i 
videregående opplæring og i Rogaland fylkeskommunes 
administrasjon. Hun har vært engasjert i menighetsarbeid siden 
hun var ung, hatt lederverv og vært engasjert i menighetsutvikling 
lokalt. Hun har vært leder i Stavanger bispedømmeråd i 4 år. Laget 
har alltid hatt prioritet og hun har tidligere sittet i Landsstyret i 6 år, 4 år som leder.  
 

Andreas Holm (41)  

Bosted: Grimstad 

Bakgrunn: Lærer ved Bibelskolen i Grimstad og utdannet teolog 
fra MF vitenskapelige høgskole. Lærer ved Hald Internasjonal 
skole 2017-2022, Var medlem av Landsstyret i perioden 2012-
2014 og fast møtende varamedlem i Representantskapet 2020-
2022 og fra 2024-2026. Sitter i Agder og Telemark 
bispedømmeråd og Kirkemøtet i DNK 2024-2027. Har tidligere 
jobbet som prest i Den norske kirke og for den svenske lagsbevegelsen, Credo. 
 

Øystein Frøysa (45)  

Bosted: Oslo 

Bakgrunn: Gift og har tre barn. Han er økonomisjef i Astrup og 
har blant annet tidligere arbeidet 11 år som økonomisjef i 
Misjonssambandet. Han har erfaring fra økonomiledelse, 
organisasjonsutvikling og revisjon, og sitter i dag i styret for 
Lagets eiendomsselskaper. Øystein ønsker at flere unge skal få 
møte Jesus, bli kjent med Bibelen og finne sin plass i kristne fellesskap.  
Han håper å bidra til at Laget fortsatt kan være en ressurs for elever og studenter som 
vil leve med og dele troen på Jesus  

• Liv Heskestad (74) – FAST (4 år) 
• Andreas Holm (39) - FAST (4 år) 
• Øystein Frøysa (45) - VARA (2 år) 

• Martin Jakobsen (38) - Fast 
• Eivind Svenningsen (36) - Fast 



 

Sak 10: Valg av valgkomité  

 

Kandidatene: 

 
Skole/student (Prioritert rekkefølge)         Lagsvenn (Prioritert rekkefølge)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Greta Gabriela Fibiga (22) 

2. Elias Amsrud Husa (22) 
 

1. Thaku Biakthasung Lian (30)  

2.  Eivind Svenningsen (36)  


